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Quale psicologia per il 
territorio?
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IL CONTESTO
Aumento della richiesta di psicologia
Legge 23 luglio 2021, n. 106, 
recante le «Misure urgenti 
connesse all’emergenza da 
COVID-19, per le imprese, il 
lavoro, i giovani, la salute e i 
servizi territoriali»
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Sky tg24

IL CONTESTO

… il problema … acuzie…
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IL CONTESTO

…il sommerso…
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Quali risposte?
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Ci sono risposte più 
immediate di altre ..

IL SINOTMO IL QUI E ORA

L’ALLARME 
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E’ sufficiente questa lettura 
individualizzata?

RISORSE APPROPRIATEZZA
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Individuali

Relazionali

Culturali

Determinanti 
sociali

Ottica ecologica

Bullismo
Violenza

Ritiro sociale 
giovanile

Utilizzo 
social media

…
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Quale concretizzazione entro 
la SC Psicologia della 

ASST Papa Giovanni XXIII?
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SC PSICOLOGIA
ASST PAPA GIOVANNI XXIII

DSMD

Psicologia Polo 
Ospedaliero

Centro Bambino 
e Famiglia 

Psicologia 
Territoriale

Direzione Sociosanitaria

SC Psicologia

Psicologia 
Consultorio 

Familiare

Bergamo

Villa D’Almè

Bergamo

Villa D’Almè

Sant’OmobonoTerme

Zogno

Psicologia delle cure primarie

Psicologia 
Territoriale

Psicologia 
Consultorio 

Familiare

Bergamo

Villa D’Almè

Bergamo

Villa D’Almè

Sant’OmobonoTerme

Zogno

Psicologia casa di Comunità

PSICOLOGIA 
CURE 

PRIMARIE
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In linea con le linee regionali
la psicologia territoriale afferisce 
all‘Area di Psicologia della ASST

MASSIMA 
INTEGRAZIONE



Risorse

PSICOLOGIA 
TERRITORIALE 

CONSULTORIO

CURE PRIMARIE CASA DI 
COMUNITA’

11 dirigenti 

1 dirigente per 
CDC

dirigenti TD

2 LP 

Integrazione 
a breve
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Ambito Bergamo

Ambito Valle 
Brembana

Ambito Valle 
Imagna
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Ottica 
salutogenica - ecologica

Decodificare i bisogni complessi del territorio ma anche le 
risorse muovendosi in un’ottica che va oltre la prospettiva 

unilaterale del trattamento e dirige lo sguardo agli indicatori 
positivi di salute, profondamente intrecciati con le dimensioni 

dello sviluppo della persona e di una comunità 
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Promozione della salute 

Intervento precoce e di prossimità

Progetti co-costruiti con gli stakeholders a 
partire da una lettura condivisa del territorio

Filtro e integrazione 
con specialisti secondo livello

OBIETTIVI



PERCEZIONE DEL 
CONTESTO

Linee di intervento

SC 
Psicologia

Clinica  e 
promozione 
della salute

Integrazione 
entro l’ASST

Integrazione 
territorio

Attività 
specialistica
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INTEGRAZIONE

MMG

PLS

DSMD

CASA DI 
COMUNITA’ 
(CF, PUA , COT, 

OSP COMUNITA’, 
SPVM…)

SPECIALISTI

CITTADINI

SERVIZI DI 
PREVENZIONE E 
PROMOZIONE 
DELLA SALUTE

TERRITORI
O (AMBITO, 

TERZO SETTORE, 
ENTI 

EDUCATIVI…)

Lettura del 
territorio

Integrazione e 
coerenza della 

risposta 
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Partecipazioni 
a tavoli tematici 



PERCEZIONE DEL 
CONTESTO

Protocollo d'Intesa finalizzato allo sviluppo e al consolidamento in 
ambito scolastico di buone prassi per la prevenzione ed il contrasto dei 

fenomeni legati alle diverse forme di dipendenza (PR 309/90), a bullismo 
e cyberbullismo(…)

TAVOLI GIOVANI

Osservatorio giovani
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Tavolo minori e famiglie-ambito di Bergamo

Comune Di Bergamo,  Garante Dell’infanzia,  Asst Papa Giovanni XXIII,  
Istituti Comprensivi,  Confcooperative,  Cesvi,  Istituto Palazzolo,  

Fondazione Angelo Custode,   Fondazione Mazzocchi,  Patronato San 
Vincenzo,  Parrocchie, Pediatri,  Questura,  Politiche Giovanili

0-6 MALTRATTAMENTO
ISTITUTI 

COMPRENSIVI
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Progettualità con area educativa

Consulenza ai PLS 
con telemedicina 

Costruire fiducie tra 
gli adulti

Messa a sistema:
incontri regolari 

Coordinatori 
nidi

SMEF

SC Psicologia

AFT PLS

Raccordo con CPT
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Progettualità Istituti comprensivi

Istituti 
comprensivi

SMEF

ASST
(SC Psicologia 

– NPI)

SERVIZI 
SCOLASTICI 
Comune di 
Bergamo

AMBITO
Costruzione e 

sperimentazione 
scheda della lettura 
del bisogno e delle 

risorse

Accordo di collaborazione tra 
l’Ambito territoriale di Bergamo, gli 
Istituti Comprensivi dell’Ambito e 

l’Asst Papa Giovanni XXIII per attività 
di promozione del benessere dei 

minori e delle famiglie e la 
prevenzione di situazioni di fragilità 

o di disagio
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MALTRATTAMENTO

Linguaggio Mappatura 
fenomeno

Mappatura e 
integrazione 

servizi

Formazione 
Sensibilizzazione
Responsabilità 

comunità



PERCEZIONE DEL 
CONTESTO

RISCHIO RITIRO SOCIALE GIOVANI
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Tavolo ATS

Raccordo con gli psicologi scolastici rispetto agli invii ai 
servizi dell’ASST

Tavolo di Coordinamento con le referenti della Tutela 
Minori per i 3 Ambiti

Bergamo e Ambito

Rete Antiviolenza

Valle Brembana e Valle Imagna



Considerazioni conclusive 

• Integrazione entro una unità funzionale di 
psicologia come punto di forza

• Come raggiungere l’utenza che non si rivolge ai 
servizi

• Il tema della decodifica culturale
• Connessione tra tavoli e realtà locali
• Sostenere legami, processi partecipativi e piano 

di responsabilità entro la comunità
• ... 



Grazie per l’attenzione


