
  

LA PSICOLOGIA CLINICA NEL 
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE: 
 

P R O M O Z I O N E   D E L L A   S A L U T E ,   I N T E R V E N T I  D I    
C U R A   E   L I N E E   D I   S V I L U P P O 

                                                                                                  

6 NOVEMBRE 2024                                          

     ORE 8:15 – 17:30 
   

 
 
 
 
8.15 

 
Registrazione dei partecipanti 
 

9.15 
 

Saluto delle autorità 
Assessore/DG Welfare 
Dott. Marco Trivelli DG - ASST Lecco 
 

9.30 
 

Introduzione - V. Rigamonti 
 

 9.45 
 

 

TAVOLA ROTONDA  
Moderatore: V. Rigamonti 
Servizio di Psicologia delle cure primarie e 
Psicologia Clinica: quali funzioni? 
P. Braibanti, G. Corrao, I. Limosani,  
L. Parolin, M.S. Spada 
 

10.45 
 

TAVOLA ROTONDA 
Moderatore: U. Mazza 
La Psicologia Clinica nel SSR: flussi 
informativi, nomenclatore e risorse per la 
progettazione. 
A. Giardini, F. Milani, G. Peschi, V. Poli,  
A. Saponaro 
 

11.45 
 

Psicologia e promozione della salute. 
E. Saita 
 

12.15 
 

Discussione  
 

13:00 Pausa 

14.00 
 

AMBITI DI INTERVENTO ED ESPERIENZE 
CLINICHE INNOVATIVE 
Moderatore: V. Rigamonti 
Un modello di sviluppo nel trattamento di 
pazienti con disturbi border di personalità. 
R. Massagrandi 
 

14.20 
 

La psicologia nelle Case di Comunità: 
pratiche di integrazione professionale  

nei percorsi diagnostico-terapeutico-
assistenziali. 
L. Meroni 
 

14.40 
 

La psicologia del territorio in una visione di 
welfare di comunità. 
V. Strappa 
 

15.00 
 

Trattamento DEC: la valutazione degli esiti. 
R. Invernizzi 
 

15.20 Discussione  
 

15.40 
 

AMBITI DI INTERVENTO ED ESPERIENZE 
CLINICHE CONSOLIDATE 
Moderatore: L. Vergani 
Paziente cardiopatico congenito e care-
givers: valutazione e trattamento 
psicologico nella presa in carico 
multidisciplinare. 
L. Vergani, N. Lamperti, S. Marianeschi, 
M. Papa 
 

16.00 
 

L’intervento psicologico di gruppo rivolto 
all’équipe, nelle strutture di Psichiatria e 
Neuropsichiatria. 
M.A. Abrami 
 

16.20 
 

La rete interistituzionale per la presa in 
carico dei disturbi dello spettro autistico, 
nella transizione all’età adulta. 
E. Morandi 
 

16.40 
 

Discussione 
U. Mazza, V. Rigamonti, M.S. Spada,  
L. Vergani 
 

17.30 Chiusura lavori 

Segreteria Organizzativa: Formazione Permanente 
A.S.S.T. di Lecco - Via dell’Eremo, 9/11 – 23900 Lecco 
Personale addetto alla segreteria: Elisa Mellera - Tel. 0341/253078 - E-mail: e.mellera@asst-lecco.it 

 

PALAZZO LOMBARDIA 
SALA BIAGI 
Piazza Città Lombardia n.1 Milano 



 

 

Relatori e Moderatori 

DOTT.SSA ABRAMI MARIANGELA, Direttore SSD Psicologia - Spedali Civili Brescia 

DOTT. BRAIBANTI PARIDE, Docente Università degli studi di Bergamo 

DOTT. CORRAO GIOVANNI, Docente Università Bicocca Milano  

DOTT.SSA GIARDINI ANNA, CIO ICS Maugeri 

DOTT.SSA INVERNIZZI ROBERTA, Dirigente Psicologo - ASST Lecco 

DOTT. LAMPERTI NICOLÒ, Dirigente Psicologo - ASST Lecco 

DOTT. LIMOSANI IVAN, Medico Psichiatra Dirigente Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilità e Sanità Penitenziaria 

DOTT. MARIANESCHI STEFANO, Direttore SSD Cardiochirurgia Pediatrica - ASST GOM Niguarda Milano 

DOTT.SSA MASSAGRANDI RAFFAELLA, Dirigente psicologo – ASST Milano Ovest 

DOTT. MAZZA UMBERTO, già Direttore SSD Psicologia Clinica - Ospedale di Niguarda Milano  

DOTT.SSA MERONI LUISA GRAZIOSA, Responsabile Struttura Semplice CDC - ASST Brianza  

DOTT. MILANI FRANCO, Direttore Socio-Sanitario - ATS Brescia 

DOTT.SSA MORANDI ERIKA, Dirigente Psicologo - ASST Valle Olona  

DOTT. PAPA MARCO, Direttore SSD Cardiologia Pediatrica - ASST GOM Niguarda Milano 

DOTT.SSA PAROLIN LAURA, Presidente Ordine Psicologi Lombardia 

DOTT. PESCHI GIANLUCA, Direttore Sociosanitario - ASST Lecco  

DOTT.SSA POLI VANNA, IFO Responsabile Area DSMD Collaboratore Struttura Salute Mentale DGW – ASST Cremona  
DOTT. RIGAMONTI VITTORIO, Direttore SSD Psicologia Clinica - ASST Lecco  

DOTT.SSA SAITA EMANUELA, Prof. Ordinario di Psicologia Dinamica dipartimento di Psicologia Università Cattolica 
del Sacro Cuore Milano 

DOTT. SAPONARO ALESSIO, Responsabile Salute mentale, Dipendenze patologiche, Salute nelle carceri - Regione 
Emilia-Romagna  

DOTT.SSA SPADA MARIA SIMONETTA, Direttore SC Psicologia - ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 

DOTT.SSA STRAPPA VALENTINA, Dirigente Psicologo - ASST Bergamo  

DOTT.SSA VERGANI LAURA, Psicologo - ASST GOM Niguarda Milano 

DOTT.SSA VERGANI LORENA, già Direttore SSD Psicologia Clinica - ASST Milano Ovest  
 

Segreteria Scientifica 

DOTT. MAZZA UMBERTO, già Direttore SSD Psicologia Clinica - Ospedale di Niguarda Milano  

DOTT. RIGAMONTI VITTORIO, Direttore SSD Psicologia Clinica - ASST Lecco  

DOTT.SSA SPADA MARIA SIMONETTA, Direttore SC Psicologia - ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 

DOTT.SSA VERGANI LORENA, già Direttore SSD Psicologia Clinica - ASST Milano Ovest  
 

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento 
sono stati preassegnati n. 4,90 crediti ECM. 
 

La partecipazione all’evento è gratuita. 
 

Modalità di iscrizione 

Personale Dipendente ASST Lecco: 

•ogni Direttore/Responsabile/Coordinatore individuerà i propri collaboratori da formare ed inviterà gli stessi ad 
inoltrare la richiesta di iscrizione all'evento tramite il portale GPI-SIGMA raggiungibile attraverso la intranet aziendale 
(accessi>FORMAZIONE Portale) oppure all'indirizzo https://formazione.sigmapaghe.com; 

•il Direttore/Responsabile/Coordinatore, ricevuta la mail di avviso di richiesta, approverà la medesima all'interno 
della sezione "Richieste Corsi da approvare". 

Personale Altre ASST Lombarde:  

•collegarsi al sito https://formazione.sigmapaghe.com e selezionare l’ASST Lecco dall’elenco aziende della 
Regione Lombardia; 

•effettuare il Login: al primo accesso registrarsi come utente, se già registrati accedere inserendo Codice fiscale e 
Password; 

•nel menù “Catalogo corsi/Iscrizioni”, cercare l’evento formativo per titolo ed iscriversi. 

 


